
   

    

「「堅堅立立門門徒徒生生命命  

          傳傳承承領領袖袖使使命命」」  
 

「不要效法這個世界，只要心意更新而變化， 
  叫你們察驗何為神的善良、純全、可喜悅的旨意。  

                 (羅馬書 12:2) 
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主 日 崇 拜 週 刊 ： 2021 年 2 月 7 日 
  

  地址：九龍深水埗青山道 142 號順發居二樓 A-E 室(全層) 

 電話：2363-9987 / 2408-9595  傳真：3011-5044 

 電郵：chungshingchurch@yahoo.com.hk  

網址：http://www.ueml.org.hk 

顧問    ：張福民牧師、鄭昌國牧師、張睦貞姑娘 

堂主任  ：廖武洪牧師 

傳道人  ：劉志強傳道 

福音幹事：林美娟福音幹事 

事務幹事：柳玉蓮姊妹 

主日崇拜時間：上午十一時正 

 主日學時間 ：上午九時三十分 
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網上崇拜程序(二月份聖餐主日） 
 
〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜 

主    席 ： 文偉雄弟兄 講    員： 廖武洪牧師 

襄    禮 ： 徐燕芬執事 司    琴： 余玉珍姊妹 

插    花 ： 徐燕芬執事   

音    響 ： 陳禮健執事   李敏慧執事  
   

1. 默 禱 ------- 主 在 聖 殿 中 ------- 眾 坐 

2. 宣 召 ------- 來啊，我們要向耶和華歌唱， 

向 拯 救 我 們 的 磐 石 歡 呼 ！ 

------- 眾 立 

3. 祈 禱 ------- 主                 席 ------- 眾 立 

4. 唱 詩 ------- 《 耶 穌 配 得 至 聖 尊 榮 》 ------- 眾 立 

   《 第 3 8 首 - 有 一 位 神 》   

5. 讀 經 ------- 歌 林 多 前 書 1 5 : 2 0 - 3 4 ------- 眾 坐 

6. 講 道 ------- 講 題 — 明 日 之 後 ------- 眾 坐 

7. 聖 餐 ------- 廖 武 洪 牧 師 ------- 眾 坐 

   《頌主新歌 141 首-奇妙十架》   

8. 奉 獻 ------- 《頌主新歌 207 首-奇妙的救主》 ------- 眾 坐 

9. 謝 禱 ------- 主            席  ------- 眾 立 

10. 

 

讚 美 ------- 《551 首-榮耀歸與最高神》 ------- 眾 坐 

11. 祝 福 ------- 廖 武 洪 牧 師 ------- 眾 立 

12. 報 告 ------- 廖 武 洪 牧 師 ------- 眾 坐 

13. 殿 樂 ------- 交 通 分 享 ------- 眾 坐 
 

請於聚會期間把手機及傳呼機關掉或調校為震動功能， 

好讓會眾能在安靜中，敬虔地參與敬拜。多謝合作。 

『在聚會中，如有不便，不必隨眾站立。』 
    

 



經文：歌林多前書 15:20-34 

20.但基督已經從死裡復活，成為睡了之人初熟的果子。 

21.死既是因一人而來，死人復活也是因一人而來。 

22.在亞當裡眾人都死了；照樣，在基督裡眾人也都要復 

活。 

23.但各人是按著自己的次序復活：初熟的果子是基督； 

以後，在祂來的時候，是那些屬基督的。 

24.再後，末期到了，那時基督既將一切執政的、掌權的、 

有能的、都毀滅了，就把國交與父神。 

25.因為基督必要作王，等神把一切仇敵都放在祂的腳下。 

26.儘末了所毀滅的仇敵，就是死。 

27.因為經上說：「神叫萬物都服在祂的腳下。」既說萬物

都服了祂，明顯那叫萬物服祂的，不在其內了。 

28.萬物既服了祂，那時子也要自己服那叫萬物服祂的，

叫神在萬物之上，為萬物之主。 

29.不然，那些為死人受洗的，將來怎樣呢？若死人總不

復活，因何為他們受洗呢？ 

30.我們又因何時刻冒險呢？ 

31.弟兄們，我在我主基督耶穌裡，指著你們所誇的口極

力的說，我是天天冒死。 

32.我若當日像尋常人，在以弗所同野獸戰鬥，那於我有

什麼益處呢？若死人不復活，我們就吃吃喝喝吧！因

為明天要死了。 

33.你們不要自欺；濫交是敗壞善行。 

34.你們要醒悟為善，不要犯罪，因為有人不認識神。我

說這話是要叫你們羞愧。 

 

 
    



  

唱詩 

耶穌配得至聖尊榮 

耶穌，祢配得至聖尊榮，耶穌，當受最高讚美。 

願全地響應，諸天唱和，來尊崇主聖名超乎萬名。 

 

讓我們屈膝俯伏敬拜祂，因祂聖名，萬膝要跪拜； 

讓萬口承認：祂是主耶穌，全能神，今我榮耀祢。 

 

但願尊貴，頌讚和權能，都歸於祢，都歸於祢； 

願尊貴、頌讚和權能，都歸於祢，都歸於祢； 

主耶穌，永活真神兒子。 
 

**承蒙迎欣有限公司允許使用** 
 

第 38 首-有一位神 
有一位神，有權能創造宇宙萬物， 

也有溫柔雙手安慰受傷靈魂。 

有一位神，有權柄審判一切罪惡， 

也有慈悲體貼人的軟弱。 

 

有一位神，有權能創造宇宙萬物， 

也有溫柔雙手安慰受傷靈魂。 

有一位神，高坐在榮耀的寶座， 

卻死在十架挽救人墮落。 

 

副歌： 

有一位神，我們的神， 

唯一的神，名叫耶和華。 

有權威榮光，有恩典慈愛， 

是昔在今在永在的神。 
**版權屬浸信會出版社（國際）有限公司所有，蒙許可使用** 

 



 
奉獻唱詩         

頌主新歌 207 首-奇妙的救主 
11..  基基督督完完成成救救贖贖大大功功，，何何等等奇奇妙妙的的救救主主！！  

      我我罪罪清清償償，，祂祂恩恩無無窮窮，，何何等等奇奇妙妙的的救救主主！！  
  
22..  我我讚讚美美祂祂洗洗罪罪寶寶血血，，何何等等奇奇妙妙的的救救主主！！  

      使使我我與與神神和和好好心心悅悅，，何何等等奇奇妙妙的的救救主主！！  
  

33..  我我心心罪罪愆愆祂祂全全洗洗淨淨，，何何等等奇奇妙妙的的救救主主！！  

      今今在在我我心心祂祂掌掌權權柄柄，，何何等等奇奇妙妙的的救救主主！！  
  

44..  祂祂賜賜力力量量使使我我堅堅強強，，何何等等奇奇妙妙的的救救主主！！  

      使使我我克克服服困困難難試試煉煉，，何何等等奇奇妙妙的的救救主主！！  
  

副副歌歌：：  

何何等等奇奇妙妙的的救救主主，，是是耶耶穌穌，，我我耶耶穌穌！！  

何何等等奇奇妙妙的的救救主主，，是是耶耶穌穌我我主主！！ 
**版權屬浸信會出版社（國際）有限公司所有，蒙許可使用** 

 

聖餐詩歌： 

頌主新歌 141 首 - 奇妙十架 
1.每逢思想奇妙十架，榮耀之主在上懸掛， 

     萬般尊貴頓看有損，從前所誇今覺鄙下。 
 

2.求主禁我別有所誇，但誇我主代贖十架， 

    從前所慕虛榮假樂，今因主血甘盡丟下。 
 

3.試看其頭其足其手，慈愛憂愁和血並流， 

    如此愛憂自古焉有？荊棘反成榮耀冕旒。 
 

4.宇宙萬物若歸我管，奉獻仍難償主恩眷。 

主愛如此超奇深厚，圖報必將身心全獻。 

** 版權屬浸信會出版社（國際）有限公司所有，蒙許可使用** 

 



  
筆 記     小教會大見證(三十三) 

明日之後(哥林多前書 15:20-34)    P.1  
• 人人都有        , 死後如何, 基督徒有答案, 知道明日之後不會 

絕望, 故此今天生活精彩。 

• 保羅用「            」挑戰信徒的誤解和看法... 

• 如果明日之後, 絕路一條, 今日何必苦苦生存?  

我們因基督的復活而復活 (v.20-28) 

保羅用兩幅舊約的圖畫, 描寫人的復活與耶穌復活的關係… 

1. 「              」 

 「但基督已經從死裡復活，成為睡了之人初熟的果子。」(v.20) 

 耶穌復活如         一部份, 耶穌復活好像收割時一個      的果子。 

 「…你們到了我賜給你們的地, 收割莊稼的時候, 要將初熟的莊稼一捆帶

給祭司, 他要把這一捆在耶和華面前搖一搖, 使你們得蒙悅納…這在你們

一切的住處作為世世代代永遠的定例。」(利 23:9-14)  

 耶穌復活好比初熟的果子, 成為世人從死裡復活的       和       。 

2. 「死因一人而來, 復活也因一人而來」 

 「在亞當裡眾人都死了；照樣，在基督裡眾人也都要復活。但各人是按著自

己的次序復活：初熟的果子是基督；以後，在他來的時候，是那些屬基督的…」

(v.22-23)  

 「你既聽從妻子的話，喫了我所吩咐你不可喫的那樹上的果子，地必為你的

緣故受咒詛；你必終身勞苦纔能從地裡得喫的。地必給你長出荊棘和蒺藜

來；你也要喫田間的菜蔬。你必汗流滿面纔得糊口，直到你歸了土，因為你

是從土而出的。你本是塵土，仍要歸於塵土。」(創 3:17-19) 

 「這就如罪是從一人入了世界，死又是從罪來的；於是死就臨到眾人，因為

眾人都犯了罪。」(羅 5:12)  

 耶穌說: 「復活在我, 生命也在我, 信我的人雖然死了, 也必復活。」 

 「怕死比      更加可怕。 」 

 「兒女既同有血肉之體, 祂也照樣親自成了血肉之體, 特要藉著死, 敗壞

那掌死權的, 就是魔鬼, 並要釋放那些一生因怕死而為奴僕的人…」(來

2:14) 

 古羅馬傑出政治演說家西塞羅: 「死亡並不是生命的毀滅, 而是換一個地方

而已…」 

 我們不應恐懼死亡, 我們應該恐懼的是, 從來未真正          … 

 

 

 



 

筆 記     小教會大見證(三十三) 

明日之後(哥林多前書 15:20-34)    P.2 

我們因復活的盼望而生存 (v.29-34) 

 人生有三件必經的事:         ,         和         ;   

 出生的時候不知不覺, 死到臨頭, 痛不欲生, 活著的時候卻荒廢生命… 

 保羅提出兩個問題: 
 

1. 「不然，那些為死人受洗的，將來怎樣呢？若死人總不復活，因何為他們受

洗呢？」(v.29) 
 

 當時教會為死了的信徒補行        ;  

 保羅不反對, 不代表認同做法, 他重視信仰的內涵, 福音的傳遞, 而不是表

面的        ;  

 保羅釐清他的角色和使命: 「基督差遣我，原不是為施洗，乃是為傳福音，

並不用智慧的言語，免得基督的十字架落了空。」(林前 1:17) 
 

2. 「我們又因何時刻冒險呢？弟兄們，我在我主基督耶穌裡，指著你們所誇的

口極力的說，我是天天冒死。我若當日像尋常人，在以弗所同野獸戰鬥，那於

我有甚麼益處呢？」(v.30-32 上) 
 

 沒有復活, 便沒有明天, 將來沒有        ;  

 我們為甚麼要常常冒險, 拼死堅持信念, 拼命傳講福音?  

 「若死人不復活，我們就吃吃喝喝吧！因為明天要死了…」(v.32 下)  

 人死後沒有復活, 不如今天快樂時快樂, 今朝有酒今朝醉。 

 不信死後有復活的人, 與相信死後有復活的人,         有很大分別… 

 「你們不要自欺；濫交是敗壞善行。你們要醒悟為善，不要犯罪，因為有人

不認識神。我說這話是要叫你們羞愧。」(v.33-34) 

 祈克果說: 「         是走向死亡的疾病。」 

 面對難堪的處境, 不安的日子, 左右為難的時刻, 我們會焦慮, 恐懼…便用

自己的方法維持今生短暫的東西, 忘記明天有         … 

 把眼睛轉向        的主, 相信明日之後, 有        的盼望, 你便能夠從

今天的恐懼之中得著         ;  

 泰戈爾說: 「失敗可以導致勝利, 死亡可以導致         。」 

 「但願使人有盼望的神，因信將諸般的喜樂、平安充滿你們的心，使你們藉

著聖靈的能力大有盼望。」(羅 15:13) 

結  論:  

• 「誰怕死, 誰就已經不再        。」 

我們不用害怕, 因為深知             有盼望。 

 



  
  

家家事事報報告告  
 

1. 下主日預告 

下主日(14/2)崇拜講員：冼錦光牧師，講題：「這人到底是誰？平風靜

浪」，經文：馬可福音 4:35-41，請弟兄姊妹先閱讀經文，備心聆聽聖

言。因抗疫關係以網上崇拜，崇拜內容可在當天手機資訊及本堂網站

www.ueml.org.hk 瀏覽。 

 

2. 祈禱會預告 

本週三(10/2)晚上 8:00 祈禱會仍以網上進行，連結於「宗心禱告」群

組中，請弟兄姊妹留意手機信息，同心合意在家中守望代禱。 

 

3. 新春消息 

i)2 月 11 日(四)年三十除夕，同工下午休息。 

ii)2 月 12 日(五)農曆年初一，上午 11:00 有「新春感恩崇拜」，講員:廖

武洪牧師，疫情中以錄影發放在網上進行，鼓勵弟兄姊妹安在家中，

同心參與，彼此送上新年祝福。 

iii)2 月 13 日(六)為農曆年初二，所有團契暫停，教會休息一天。 

iv)2 月 14 日(日)(年初三)早上 11:00 主日崇拜如常，主日學及其他課程

暫停一週。另外傳道部將於當天崇拜後有「新春情人節」派發單張活

動，請弟兄姊妹留意。 

 

4.司職人員簡介及分享會 

本堂將於 2月 28 日(第四主日)下午 12:30-1:30 舉行「司職人員簡介

及分享會」。因疫情關係以網上會議進行，邀請所有現職司職人員參

與，請預留時間出席。 

 

5.肢體消息 

本堂會友林鏡美姊妹安息禮一切從簡,定於明天(8/2)(一)上午 10:30

在伊利沙伯醫院殮房集合，然後乘坐旅遊巴士往柴灣歌連臣角火葬

場，舉行火葬禮儀節。求主記念，賜家屬有平安。 

 

6.抗疫措施 

   此期間請弟兄姊妹盡量少外出，外出時務必佩戴口罩,經常洗手或以消 

毒液清潔雙手，如發現身體不適,應立即求診。如有任何需要及消息，

請向教牧同工聯絡。 



   每週代禱事項  
2 月 7 日- 2 月 13 日 ☆☆每每日日請請用用五五分分鐘鐘代代禱禱☆☆  
經文 禱告事項 
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讓我們同心禱告 

1.為肢體們禱告：-為林許偉鵬師母禱告，3月份會做一個膝關

節置換手術，求主保守看顧。 

  -為潘美君、梁瑞玲及池頌恩姊妹禱告，願主保守他們在醫院

的工作，賜下平安。 

2.記念林鏡美姊妹於 8/2 火葬禮，願主安慰姊妹一家。 

3.為教會在疫症下的適應禱告，在崇拜、肢體生活、聖經學習、

關顧牧養等方面，求主賜智慧及忍耐。 

4.為教會的栽培事工禱告，願主使用每個課程，在聖經基礎上建

立信徒生命。 

5.為教會傳福音工作禱告，願主使用教會的福音聚會，在疫症受

控後得以展開。記念肢體家人福音的需要！ 

6.為疫症仍然在各地傳播禱告，求主止息！願我們願意謙卑在主

面前，承認在管理大地的責任上的缺失，醫治我們扭曲的心

靈！ 

7.為 2 月 14 日教會派發祝福包禱告，願主使用禮物包，將安慰

及平安的信息帶給深水埗的居民。 

8.為 12/2(初一)新春講員及司職人員禱告，願主預備眾人同心

事奉主！講員：廖武洪牧師(講題：一年過去，一年開始！ 

經文：約 16:1-33)  主席：劉志強傳道,  司琴：夏穎詩姊妹 

9.為 14/2(初三)主日講員及司職人員禱告，求主悅納眾人的事

奉！  講員：冼錦光牧師  講題：這人到底是誰？平風靜浪     

經文：可 4:35-41 

  主席：夏仲威弟兄         司琴：徐頌恆 

 

    



  
宗宗      聲聲  

                 發怒 vs 安靜              廖牧 
在這紛亂的社會, 耳邊噪音實在太多, 令人煩厭; 眼前種種荒謬, 令人心中不平, 

躁狂的情緒隨時觸動; 走在街上, 坐在車廂, 總見憤懣的面色, 擦身而過; 總有抱怨

的聲浪, 湧進耳根, 令人心中無法安靜… 

 

箴言說：「不輕易發怒的, 大有聰明, 性情暴躁的, 大顯愚妄; 心中安靜, 是肉體

的生命, 嫉妒是骨中的朽爛。」（箴言 14:29-30）「發怒」原文意思是指一個人氣到鼻

子充血, 好像被人激怒的蠻牛, 躁狂地亂衝亂撞; 容易暴躁, 動不動散發怒氣的人, 

內心沒有平靜; 因小誤會沉不住氣、表現急躁、主觀看待事物、藥石亂投、急著試這

個, 試那個、怕夜長夢多, 草草了事…這些反應都是出自心中不安的人。 

 

耶穌關心來找祂的每一個人, 任何時候耐心接納小孩子、對被人鄙視的妓女、稅吏

和罪人包容體諒; 耶穌出道三年半, 沒有抱怨時間不夠、沒有抱怨門徒教而不善、沒

有向拒絕祂的人怒目而視、也沒有咒詛把祂釘在十字架的人; 假若, 你輕易發怒、常

常急躁, 皆因你的內心沒有平靜, 你可以向主禱告：「主啊, 寬恕我今天對別人沒有耐

性, 寬恕我今天令人討厭或討厭別人, 寬恕我今天沒有諒解別人的錯, 寬恕我今天過

份固執, 不顧別人的感受, 請寛恕我今天的反應令別人不敢和我對話、合作, 寬恕我

今天對別人尖酸刻薄。主啊, 求祢幫助我, 像祢心平氣和對待我, 阿們。」 

 

「安靜」這個字希伯來文字面意思是「醫治」, 這句箴言直接翻譯是, 安靜的心靈

是生命的醫治; 身邊的噪音, 可能使你分心, 使你不能專注重要的事; 心中忿怒、急

躁、嫉妒和抱怨的聲音, 常常為你製造煩擾, 使你的生命好像感染瘟疫。 

 

一群青蛙比賽爬上鐵塔, 參賽的青蛙望著高聳入雲的鐵塔頂, 議論紛紛：「太難, 

我們沒有可能爬到塔頂。」「塔太高, 沒有人會成功。」聽見這些說話, 有些青蛙早就

放棄了; 餘下的青蛙努力向上爬, 其他青蛙又議論紛紛：「太難咯, 誰能爬到塔頂…」

於是, 越多青蛙退出比賽; 可是, 有一隻青蛙獨排眾議, 一馬當先; 其他青蛙紛紛退

出, 無法前進的時候, 牠成了唯一到達塔頂的青蛙; 其他青蛙訪問牠, 為甚麼可以成

功, 牠們才發現…原來牠是聾的。 

 

口生在別人身上, 腿是你的, 路是你自己走的, 只要保持心中安靜, 儘管公說公

有理, 婆說婆有理, 不受別人的說話和態度影響, 你便能成功; 同時, 你沒法控制外

在的環境, 阻止不了別人的態度, 言語, 批評, 可是你可以控制自己的心境, 掌握自

己的情緒; 從自己的內心開始, 常常操練安靜, 不輕易發怒、不容許性情急躁、向忿

怒和抱怨說「不」; 你每一天的生活一定感到輕鬆自在。 
 

「主耶和華以色列的聖者曾如此說：你們得救在乎歸回安息；你們得力在乎平靜安

穩；你們竟自不肯。」(賽 30:15)  



 
30/1/21 至 5/2/21 各項聚會人數 

 

下主日司職人員(2 月 14 日) 新春崇拜司職人員(2 月 12 日) 

主席： 夏仲威弟兄 劉志強傳道 

講員： 冼錦光牧師 廖武洪牧師 

司琴： 徐頌恆弟兄 夏穎詩姊妹 

音響： 文子聰弟兄  柯小蓮姊妹  柯小蓮姊妹  文子聰弟兄 

插花： 徐燕芬執事 -- 

主日崇拜 出席人數 團契/其他 出席人數 

網上崇拜瀏覽人次 104 祈禱會 12 

Rainbow Bee  4 Awana 6 

     但以理團契 5 

主日學-箴言 暫停一週  安得烈團契 10 

聖經綜覽 3    週五查經團契 16 
    

聚聚  會會  預預  告告 

日  期 時  間 內    容 主席 / 負責人 

2 月 12 日(五) 上午 11:00 新春崇拜(農曆年初一) 執事/教牧同工 

2 月 28 日(日) 下午 12:30 司職人員簡介及分享會 教牧同工 

聚聚  會會  時時  間間  表表 

每主日早上 9時 30 分 主日學 

每主日早上 10 時 45 分 0-3 歲親子崇拜(Rainbow Bee) 

每主日早上 11 時正 主日崇拜 

每週三晚上 7時 30 分 祈禱會 

每週五晚上 7時至 8 時正 週五查經團契 

每週六下午 2時 30 分 Awana(兒童)事工 

每週六下午 2時 30 分 但以理(中學生)團契 

每週六下午 2時 30 分 安得烈(家庭)團契 

每主日下午 2時正 彌迦(青年)團契 

每月第三主日下午 2 時 30 分 迦勒(成人)團契 

每月第一週六早上 10 時 30 分 以諾(長者)團契 


